
Samenvatting van tekst 28: reïncarnatie (4.p.) 

 

Deze tekst biedt een systematisch overzicht van onrechtstreekse en 

rechtstreekse anamnesemethoden om herinneringen aan vorige levens op te 

roepen - zoals via mediums, hypnotische regressie en dieptemeditatie -, maar 

waarschuwt uitdrukkelijk voor de ernstige psychische en energetische gevaren 

die het onvoorbereid oprakelen van vroegere ervaringen met zich meebrengt.  


