
Resumen del Texto 28: Reencarnación (4 págs.) 

 

Este texto ofrece una visión sistemática de los métodos indirectos y 

directos de anamnesis para evocar recuerdos de vidas pasadas -por ejemplo, 

mediante médiums, regresión hipnótica y meditación profunda-, pero advierte 

expresamente de los graves peligros psíquicos y energéticos que conlleva sacar 

a la luz experiencias anteriores sin una preparación adecuada. 

 


