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Texte 10 : L’attaque occulte 

 

Résumé 

Ce texte propose une étude détaillée, relevant des sciences des religions et 

de l’ésotérisme, des mécanismes qui sous-tendent les attaques psychiques et 

magiques, du fonctionnement des forces invisibles et des méthodes de défense 

psychique. 

Le texte s’appuie principalement sur les travaux de Dion Fortune (Psychic 

Self-Defence) et de L. Bernard d’Ignis (Traité pratique du désenvoûtement et du 

contre-envoûtement), complétés par des études de cas historiques concernant 

notamment Aleister Crowley. 

 

1. Conflits au sein des ordres et techniques de défense (10.1–10.3) 

Dans les confréries initiatiques occultes, l’effort collectif des membres 

engendre un puissant « esprit de groupe » ou une aura rayonnante. Lors de 

l’initiation, chaque membre prête un « serment du mystère » ; la rupture de ce 

serment entraîne la sanction d’un être supérieur chargé de protéger les secrets 

du groupe. Selon Fortune, les conflits ou les trahisons peuvent avoir de graves 

conséquences, telles qu’une crise cardiaque mortelle ou une chute dans 

l’extrême pauvreté (la « malédiction d’Assuérus »). 

Lors d’une attaque occulte, l’assaillant cherche à établir un contact 

énergétique avec sa cible. Cela peut se manifester notamment par des 

simulacres (des formes-pensées dotées d’une apparence corporelle, comme 

une armée de chats noirs) et par des luttes astrales au cours de voyages de 

l’âme autour de l’équinoxe de printemps. La défense repose sur la rupture 

radicale de ce contact. Parmi les méthodes jugées efficaces figurent le bain 

dans une eau courante additionnée de sel consacré (une combinaison des 

éléments terre et eau), ainsi que le déplacement physique ou le déménagement 

afin de dérouter l’attaque. 

 

2. Matérialisations et autodéfense psychique (10.4–10.5) 

Lors d’attaques occultes puissantes, des forces subtiles peuvent se « 

matérialiser » sous la forme d’effets physiques grossiers. Il peut s’agir de sons 

perceptibles physiquement (craquements, gémissements, paroles), de 

phénomènes lumineux (sphères lumineuses flottantes, colonnes de fumée), de 

mauvaises odeurs et de phénomènes de type poltergeist. 

Des substances chimiques sont utilisées comme moyens de protection, par 

exemple du camphre dissous dans du vinaigre contre les attaques plus 

légères, ou de l’acide nitrique volatilisé contre les attaques plus graves. 

Sur le plan psychique, l’autodéfense repose sur la synthèse de deux 

méthodes : la méditation (purifier l’esprit en concentrant l’attention sur la 
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paix, l’harmonie et l’amour de Dieu afin de renforcer la solidité intérieure du 

caractère) et l’invocation (appeler la force universelle du bien en la concentrant 

au moyen de symboles tels que le signe de croix ou des talismans). 

 

3. Influences post mortem, atmosphères et vampirisme (10.6–10.12) 

Le désir sexuel lie fortement l’être humain à la vie terrestre après la mort. 

Lorsque des proches endeuillés cherchent à établir un rapport occulte avec 

un défunt, l’esprit de celui-ci peut prendre possession d’une personne vivante, 

entraînant des changements de caractère et l’adoption psychosomatique de 

symptômes physiques ou de causes de décès. 

En outre, des lieux peuvent se trouver imprégnés d’une désagréable « 

atmosphère mentale » à la suite d’émotions intenses ou de tragédies 

historiques (par exemple, des tendances suicidaires dans des bâtiments situés 

sur le terrain d’un ancien asile psychiatrique). 

Fortune distingue le parasitisme (une relation contraignante dans laquelle 

un partenaire épuise la force vitale de l’autre) du vampirisme au sens strict, 

dans lequel une personne prélève de l’énergie vitale ou du sang au moyen 

d’une projection éthérique. Le vampirisme laisserait sur la peau des « 

perforations » ou de minuscules piqûres, notamment au niveau du cou et de 

la poitrine. 

La magie noire peut également engendrer des chaînes de vampires 

primaires et secondaires. 

Enfin, les travaux d’Aleister Crowley au Loch Ness illustrent comment la 

magie cérémonielle — lorsque les entités invoquées ne sont pas correctement 

congédiées à la fin du rituel — peut laisser derrière elle une atmosphère dense 

et nocive qui rend les passants malades. 

 

4. Symptomatologie de l’envoûtement (10.13–10.15) 

L. Bernard d’Ignis analyse le diagnostic et les symptômes d’un « 

envoûtement ». 

Un facteur déterminant est le degré auquel la cible est un « intuitif » : une 

personne chez qui existe une forte interaction entre le « double » subtil ou le 

spectre (double) et la pensée consciente. 

Comme le spectre absorbe les énergies environnantes à la manière d’une 

éponge, le fait de résister continuellement à une force vitale qui s’épuise exige 

une quantité considérable d’énergie. 

Le signe principal d’une attaque est donc une fatigue inexpliquée (la 

fatigue sans raison), la personne se réveillant déjà épuisée. Cet état peut 

s’aggraver et se transformer en découragement, en anxiété, en une lourdeur 

persistante et en troubles physiques (tels qu’une boule dans la gorge, des 

problèmes gastriques, une oppression thoracique ou une frigidité). 
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Dans les cas extrêmes, le mage noir pousse l’âme profonde vers le suicide. 

Des facteurs sociaux contemporains — comme l’intensification de la 

concurrence économique et l’accessibilité de la magie noire par Internet — 

augmentent la vulnérabilité à de telles attaques. 

 

5. Isolement, préjudices financiers et égrégores (10.16–10.17) 

Une attaque occulte fonctionne comme un mécanisme énergétique de 

répulsion. Parce que les personnes en bonne santé évitent instinctivement la 

« contamination occulte » par réflexe d’autodéfense, la victime se retrouve 

socialement isolée ; des disputes conjugales sans motif apparent ou des 

ruptures surviennent alors. 

Sur le plan financier et commercial, un envoûtement provoque des erreurs 

de calcul persistantes, des baisses soudaines du chiffre d’affaires, des clients 

mauvais payeurs et des pannes fréquentes de voitures et d’appareils 

électriques. 

Dans le monde commercial, la magie est mise en œuvre au moyen 

d’égrégores (entités collectives) et de logos chargés symboliquement (comme le 

symbole alchimique du sel d’Opel), qui captent l’attention inconsciente et la 

force vitale de millions de personnes afin de générer des succès commerciaux. 

 


