Resumen del texto 27: Introduccion al reencarnacionismo (doctrina
de la reencarnacion o reencorporacion)

Este texto de T"Jampens ofrece una exploracion exhaustiva de la idea de
la reencarnacion desde una perspectiva filosofica, historico-religiosa y
epistemologica. El autor senala que el tema de la reencarnacion, debido en
parte a la atencion seria que recibe en el ambito de la ciencia de las religiones,
no puede descartarse sin mas como un producto de la imaginacion, sino que
constituye un valioso objeto de estudio.

Delimitacion terminologica

Para analizar el fenomeno con precision, el texto utiliza tres conceptos
centrales:

- Reencarnacién o reencorporacion: La entrada de nuevo de un alma o una
conciencia en un cuerpo material denso (terrestre), al que anima como fuerza
vital hasta la muerte fisica.

- Palingenesia: Renacimiento o regeneracion en la que el ser regresa al
mismo nivel o estadio.

- Metempsicosis (transmigracion del alma) o metensomatosis: Un concepto
mas amplio que también incluye cambios de nivel, como el paso de un alma
humana a un cuerpo animal.

Panorama historico de las concepciones de la reencarnacion

La doctrina de la reencorporacion esta presente desde tiempos antiguos
en diversas culturas, desde la Antigliedad clasica hasta los pueblos indigenas,
como los zulues, los groenlandeses y los pueblos indigenas de Ameérica del
Norte. El texto distingue cuatro grandes manifestaciones historicas:

- Reencarnacionismo primitivo / arcaico: Entre los aborigenes australianos,
esta concepcion se manifiesta en el totemismo ritual. En lugares sagrados, los
antepasados miticos dejaban «ninos-espiritu» (almas infantiles sutiles y
fluidicas). Durante las relaciones sexuales, estas almas sutiles son recibidas
en el vientre materno y vuelven a encarnarse como seres humanos
(conceptualismo de la concepcion).

- Reencarnacionismo indio: El vedismo mas antiguo todavia no conocia la
reencorporacion, pero esta paso a ocupar un lugar central en el brahmanismo
y el hinduismo. El karma —una fuerza sutil-material que se acumula
mediante las acciones humanas— se adhiere al atman (el yo corporal y
psiquico) y determina la condicion de la vida siguiente. Esto constituye la
aparente rueda universal de los renacimientos (samsara). Mediante el yoga
(esfuerzo metodico y gnosis liberadora), el ser humano busca liberarse de este



ciclo. El budismo rechaza el atman como una ilusion (no existe un «yo»
permanente), pero ensena que el karma perdura y da origen a una nueva
existencia. T"Jampens establece aqui un paralelismo con la sabiduria biblica
sobre la siembra y la cosecha (Galatas 6:7-8).

- Reencarnacionismos griegos:

- Orfismo: Ensenaba que el alma es divina y que el cuerpo material
denso es una «prision» o «tumba» (séma) en la que expia sus pecados.

- Pitagorismo: Relaciona la transmigracion con influencias chamanicas
procedentes del Norte (salida del alma, facultades paranormales) y con
concepciones totémicas sobre el intercambio de almas y la encarnacion en
animales o plantas (como en Empédocles).

- Platonismo: Platon sintetiza la concepcion intelectual del alma de
Socrates con el chamanismo pitagorico. El éxtasis chamanico se transforma
en concentracion mental, y la vigilia oculta se convierte en la contemplacion
de las Ideas eternas. Para Platon, la reencarnacion constituye la base de la
anamnesis: el recuerdo de las Ideas divinas que el alma contempl6é antes de
su nacimiento fisico.

Métodos de anamnesis y peligros psiquicos

En la seccion epistemologica, el texto examina como surgen los recuerdos
de vidas pasadas (anamnesis):

-Métodos indirectos: Un médium o un instrumento espiritista (como una
tabla de si-no / tabla ouija) lee o «ve» en lugar de la persona que consulta,
aunque existe el riesgo de confundir a la entidad con la propia persona.

-Métodos directos: Estos abarcan desde destellos espontaneos en la
conciencia despierta hasta la regresion hipnoética (Past Lives Therapy).
Ademas, el texto describe tres métodos de meditacion plenamente consciente:
el método simbolico-contemplativo (basado en los arquetipos junguianos), el
método de meditacion profunda y el recuerdo akashico (en el que quien medita
sintoniza con el campo akashico o con el «Libro de la Vida» fluidico universal).

Peligros: T'Jampens advierte expresamente de los riesgos asociados a estas
practicas. Evocar recuerdos requiere una gran cantidad de energia sutil
(astral). Una confrontacion sin preparacion con traumas graves, enfermedades
de vidas anteriores o practicas de magia negra realizadas en siglos pasados
puede perturbar seriamente el equilibrio psiquico o provocar agotamiento
energético. Por este motivo, las tres grandes religiones monoteistas (judaismo,
cristianismo e islam) han excluido sistematicamente el reencarnacionismo y
las practicas paranormales de su doctrina ortodoxa.



Huellas biblicas y limites cientificos

El texto concluye (con una ampliacion procedente del texto 44) senalando
pasajes biblicos en los que parecen entreverse ideas relativas a una existencia
anterior o a la reaparicion de profetas. Entre los ejemplos figuran la pregunta
de los apostoles acerca del hombre ciego de nacimiento («¢Quién peco, €l o sus
padres?», Juan 9) y las especulaciones sobre si Juan el Bautista era una
reencarnacion de Elias.

Aunque la reencarnacion no puede demostrarse cientificamente, el texto
subraya que la ciencia empirica se limita a aquello que puede percibirse
mediante los sentidos. Quien reduce la realidad exclusivamente a esa
dimension acaba convirtiéndola en una cascara vacia y niega el dinamismo
interior, la mistica y las fuerzas suprasensibles (como los milagros, la oracion
y la clarividencia) que constituyen la esencia de toda religion viva.



